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NOM : _______________________________ TITRE D’EMPLOI : ____________________________ 
 
ÉTABLISSEMENT : ________________________________________________________________ 
 
TÉL. : Bur. (___) ________________ Rés. (___) _________________  Cell. (___) _______________ 
 
 

1. Combien de mammographies de dépistage ont lieu en moyenne annuellement dans la 
région de la Capitale-Nationale? 

 
a. 31 000 

b. 38 000 

c. 42 000 

d. 47 000 

 
2. Identifier le(s) facteur(s) de risque modifiable(s) du cancer du sein? 

 
a. Prise d’hormones 

b. Alcool 

c. Poids 

d. Exercice 

e. Tabac 

f. Toutes ces réponses 

 
3. Quel(s) type(s) d’intervention(s) sont offerts par le service de soutien psychosocial? 

 
a. Contacts téléphoniques 

b. Rencontres individuelles 

c. Rencontres conjugales ou familiales 

d. Formation de groupe 

e. Toutes ces réponses 

 

 
Région de la Capitale-Nationale 

Compléter le Quiz Rose du PQDCS avant                                                                                        

le 30 octobre 2015 et courez la chance de gagner un des 5 bracelets                                                                
gracieusement offerts par Mme Sonia Musselli. Prix non échangeable et non remboursable, une seule     

participation par personne. Ce concours s’adresse au personnel travaillant dans le réseau de la santé de la Capitale-Nationale. 
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4. Combien de femmes auront un diagnostic de cancer du sein? 
 

a. 1/5 

b. 1/9 

c. 1/18 

d. 1/25 

 

5. Quel est le pourcentage de résultats normaux lors d’examens additionnels à la suite 
d’une mammographie de dépistage? 

 
a. 50% 

b. 75% 

c. 80% 

d. 90% 

 
6. Combien de centres de dépistage désignés (CDD) retrouve-t-on dans la Capitale-

Nationale? 
 

a. 2 

b. 4 

c. 7 

d. 10 

 

7. Lequel de ces facteurs n’augmente pas le risque d’être atteinte d’un cancer du sein? 
 

a. Âge 

b. Utilisation d’antisudorifiques 

c. Âge de la ménopause 

d. Antécédents familiaux 

 
8. Le risque de développer un cancer du sein augmente en fonction de l’âge et de son 

historique personnel : 
 

a. Vrai 

b. Faux 

 

Commentaires : _______________________________________________________ 

 
Veuillez acheminer votre quiz complété au CCSR au plus tard le 30 octobre 2015. 
 

  Centre de coordination des services régionaux 
   Courrier interne : HSS – Local K2-17 

Courrier postal : 1050, chemin Sainte-Foy, Local K2-17, Québec, QC, G1S 4L8 
Courriel : lindaboucher@ssss.gouv.qc.ca  
Télécopieur : 418 682-7925 

Merci de votre participation 

 


